
「動動手‧玩扮裝」親子活動教案 

 

一、單元名稱  動動手‧玩扮裝 

二、設計者  何婉瑜 

三、適用年齡  6 個月-12 歲 

四、活動時間  約 2 小時 

五、相關文物  清 乾隆 玻璃胎畫琺瑯人物鼻煙壺  國立故宮博物院  藏 

六、活動說明 

本院 2012 年 518 國際博物館日所舉辦之「國寶娃娃扮裝票選」，圓滿落幕，

許多爸爸媽媽帶著自家的小寶貝，透過模仿國寶扮裝，一同探索故宮文物

之美。獲得首獎的芸丞寶寶經過媽媽何婉瑜小姐巧手打扮成「清 乾隆 玻

璃胎畫琺瑯人物鼻煙壺」上的農家女，模樣可愛逗趣且別具巧思。 

爸爸媽媽用心地為自家的小寶貝裝扮，從選擇參考文物、道具製作，到最

後的裝扮完成，不僅僅是腦力激盪，更達到了親子互動的效果。如此有趣

且活潑的扮裝過程，究竟是如何完成的呢？各位爸爸媽媽可以參考運用家

中物品，將家中的小朋友扮裝成國寶文物的模樣。以下以芸丞寶寶的扮裝

為例，介紹扮裝道具的準備製作及扮裝過程。 

 

 

 

 

 

 

 

 



動動手： 

一、所需道具及材料 

所需道具 

 

(上排由左至右) 黑色褲襪 (黑色髮髻用)、紅色腰帶、藍色披

肩(外衣) 

      (下排由左至右) 黃色衣物、提籃、帽子 

製作材料 

 
剪刀、釘書機、膠帶、彩色筆(或黃色顏料，可上色用) 、 

報紙、廣告傳單 

 



二、道具製作 

斗笠製作 

 

步驟 1： 

疊放兩張報紙，由長的一邊開始前後

對折成約兩公分寬的長條型，完成後

如扇形 

步驟 2： 

用剪刀將折好的扇形剪成約 6~8 公分

之小段長型 

 

 
步驟 3： 

將剪好之段落，用釘書機固定。最後圍成一個圓，斗笠帽緣即完成。 

  



 

步驟 4： 

接著將一張廣告傳單，將其折成寬約 2~3 公分之長條型。 

  
步驟 5： 

將長條型紙條圈成一圓形，圓圈大小

以寶寶的頭圍為標準，接著以釘書機

固定。 

 

 

步驟 6： 

將圓圈紙條置於帽緣中，並找較厚紙

板紙條，將一半置於帽緣波浪夾縫

中，另一半則緊貼圓圈紙條外圍，以

釘書機和膠帶固定， 

步驟 7： 

需 10 公分以上厚紙條固定，使帽緣

和圓圈紙條牢固不易鬆脫。 

 

 

步驟 8： 

最後以黃色顏料將外觀塗成黃色，斗

笠即完成。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

提籃製作 

 

步驟 1： 

取一廣告傳單，由較長的一邊折成約 2~3 公分的長型紙條 

  
步驟 2：  

將折好的長型紙條圍成一圓圈，以釘

書機固定，提籃框即完成。 

步驟 3： 

取另一長型紙條，與邊框成 90 度垂

直固定，開始編織提籃底部。 

 
步驟 4： 

同步驟 3，以編織方式完成提籃底部，完成後即以黃色顏料，將提籃上色。



  
步驟 5： 

於提籃上方加上一長型紙條，提籃即完成。 

 
 

 

髮髻製作： 

 

步驟 1： 

將褲襪攤平，抓起褲管部分，在靠近褲檔的部位打結。 

  



步驟 2： 

完成樣式。 

 
 

 

三、扮裝過程 

如何扮裝： 

 

步驟 1： 

穿戴黃色衣物。 

步驟 2： 

披上藍色披肩，以手暫時固定。 

 



 

步驟 3： 

綁上紅色腰帶。 

步驟 4： 

戴上髮髻。 

 
步驟 5： 

戴上斗笠。 

步驟 6： 

配戴紙作提籃。 

 
完成照片 

 

以上為芸丞媽媽為寶寶裝扮的介紹及過程，另外也有扮裝過程的影片(網址: 

http://www.npm.gov.tw/children/zh-tw/learn_events.html)，簡單又能

增進親子間的互動，大家不妨試試看吧！ 



【延伸學習】 

 

通嚏清揚—鼻煙壺文化特展 

展覽日期 : 2012/07/25 ~ 2013/06/20       

展覽地點：國立故宮博物院正館三樓 303 陳列室     

 

鼻煙壺源自於南美洲印第安部落，是將上等

煙葉磨成細粉，加入花卉等香料，經發酵後

密封陳化而成。不同於卷煙需點火燃燒，鼻

煙是將粉末直接吸入鼻中，略帶刺激具嗆鼻

與特殊香氣，有通嚏之功效。十六世紀，具

有療效之珍貴鼻煙傳入歐洲，迅速地為皇

室、貴族、教會等統治階層接受；到了十七

世紀，除了藥用功能外，吸聞鼻煙成為高尚

的社交活動，法王路易十四時，形成一股時

尚風潮，席捲整個歐洲。 

十七世紀後半葉，西方鼻煙潮流進入中國，「通嚏輕揚」的鼻煙及裝飾華麗

的鼻煙盒作為外交禮品，因氣候、習慣等因素，歐洲鼻煙盒在中國並不適

用，僅成為收藏的珍玩。縱觀康熙、雍正、乾隆三朝，將西方畫琺瑯、玻

璃製造技術及各類紋飾巧妙融合，創製獨具特色的鼻煙壺。本院「通嚏清

揚—鼻煙壺文化特展」展出清代宮廷收藏與製作的各式鼻煙盒與鼻煙壺，

展現清代在歐洲鼻煙潮流下，所發展出特有的鼻煙壺文化，同時欣賞集中

西工藝大成的鼻煙容器之美。 

 

扮裝參考文物：清 乾隆 玻璃胎畫琺瑯人物鼻烟壺  國立故宮博物院  藏 

此件鼻煙壺是以襲自西洋的畫琺瑯工藝製

作，於小巧的器表上填以中國傳統紋飾，開

光內則以西方繪畫的光影表現手法，於腹部

繪以田野村舍景致中的溫婉農婦，側面是西

洋風景；全器中西構圖交錯，清新宜人，為

乾隆朝鼻煙壺中的絕佳精品。 

 

 

 



【相關網站學習資源】 

國寶娃娃裝扮—參考文物 

http://www.npm.gov.tw/events/101events/20120518/ 

文物典藏精選 

http://www.npm.gov.tw/zh-tw/collection/selections_01.htm 

芸丞寶寶扮裝過程影片連結 

http://www.npm.gov.tw/children/zh-tw/learn_events.html 

通嚏清揚—鼻煙壺文化特展 

http://www.npm.gov.tw/exh101/snuff_bottles/index.html 

 


