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帽合形離─
黑笠與宕巾

　　一般來說，中文的「笠」指的是以竹葉編

成，用來擋雨遮陽的帽子，〈東坡笠屐圖硯〉

中，蘇東坡（1037-1101）所戴的笠便是範例之

一。如此的笠帽，不論從材質或造形來看，確

實符合遮雨防曬的功能。雖然中文將朝鮮文士

或官員穿戴的圓筒型高帽翻譯為笠，與蘇軾頂

上的笠卻十分不同。

　　韓國笠的發音為 GAT，韓字寫作「갓」，
通常由馬的鬃毛及細竹編織而成。朝鮮時代

（1392-1897），這種半透明的笠是上層階級外出

時的標準裝扮。穿載黑笠，並非只是簡單的拿

取套戴於頭上而已。程序上得先綁好網巾，然

後再戴上宕巾（탕건，Tanggeon），最後才將黑

笠套於頭上。所謂的宕巾，應該是由中土的唐

巾所演變而來。朝鮮丁若鏞（1762-1836）即指

出：「唐巾誤翻爲宕巾。華音唐爲탕」；朴永
元（1791-1854）《先考遺事》肯定了這樣的認

知，他說：「所戴唐巾。卽俗稱宕巾。」在《三

才圖會》中亦可見這種後高前低的帽型。

　　黑笠與宕巾，二種造型各異的韓國帽子，

卻是穿載上的好伙伴，進一步說明了朝鮮時代

男士對於頂上樣貌的講究與重視。
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